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Kas Sa tead, et just ldbi emotsioonide lood Sina igat oma pdeva?
Opime, kuidas tunda oma loomingust rohkem r56mu ja rahulolu.

Poorame tihelepanu emotsioonidele ja takistustele enda sees,

mis loovad paarisuhet. On ju need taustal saatmas meid igas

hetkes. Iseasi, kas ja kuidas neid mdrkame.

Laupdeval, 27.augustil, Tabasalus
11:00 - 19:00



Mida teeme?

Tia t66tab ndustaja, mentori ja koolitajana.

Labi aegade on ta dppinud ja tegelenud erinevate

vaimsete praktikatega, et saada kontakti oma tegeliku olemusega.

Ta on enese arendamiseks ldbinud kursuseid nii Euroopas, kui USA-s.
Tia paarisuhe sai alguse 33 aastat tagasi. See on olnud imeline
kooskasvamise teekond. Suurim kingitus on see, et suhtes ei jdd tkski
seisund varju - ldhedased on parimad peegeldajad.

Tia on viinud [dbi kursuseid ja loenguid eneseavastamise teemadel.
Tema juhendamine pdhineb jarjepideval enesega tostamise kogemusel
ning tema juhtlause on: ,,Vabadus ja julgus olla Mina’

Kaidi soovib elust rohkem rgdmu tunda ning seda réému ka teistega jagada.
Igapdevaselt tegeleb ta péhiliselt disaini ja Rinnakumeetodiga.

Ta on dppinud Eesti Kunstiakadeemias, EBS-is ja InHollandi dlikoolis.
Hollandis dppides volus teda see, kui liktne on panna toimima

erinevaid meeskondi - nditeks ihendada majanduslikult métlevad inimesed
loovisiksustega, kuidas siinnib siinergia. Oleme ju kéik erinevad, igaiiks
unikaalne ja kordumatu.

Lapsepblvest saati on Kaidit huvitanud inimese sisemaailm. Kui huvi suureks
kasvas, leidis ta enda jaoks Rannakumeetodi ja labis Praktikute Programmi.
Paarisuhte kohta véib ta Gelda: ,,Arenen ja pin selles. Pénevusega.”

Info ja registreerimine:
E-post: mekasvamekoos@gmail.com
tel. 50 65 225 (Tia), 511 09 06 (Kaidi)

Osalemine paarile 80€ + toitlustamine
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