
Kristallid – iidsed õpetajad I  
TALLINNAS  

31. jaanuar 2015  
kell 10.00-18.00  

Holistika Instituut  
Pärnu mnt 139C, III korrus  

(Vt lähemalt asukohta http://holistika.ee/kontakt) 

 

Kristallide 3-osaline seminar on mõeldud kõigile, kes 
tunnevad kirge poolvääriskivide, mineraalide 
ja kristallide vastu ning usuvad nende pilkupüüdva välise 
sära varjust midagi palju enamat leidvat. Seminaril 
osalemiseks ei ole vajalik omada eelnevaid teadmisi 
kristallidest, piisab vaid uudishimust ja valmisolekust avada 
uks uude ja põnevasse maailma.   

 
Seminari I osa teemad : 

• Kristallide tõeline olemus (sh ka teaduslik lähenemine) 
• Kristallid -  iidne leping inimkonnaga 
• Kristallide tasakaalustav jõud – teaduslikult tõestatud! 
• Kristallide ettevalmistamine tööks 
• Kristallide eest hoolitsemine 
• Kristallide nutikaid kasutusviise 
• Inimese energiasüsteem 
• Kristalliteraapia – loomuliku tervenemise/tasakaalustamise alused. 
• Tuntumate kristallide toime ja paigutus kehal. 

Seminari praktilises osas  õpime: 

• tugevdama erinevate harjutuste abil intuitsiooni; 
• tunnetama kristallide energeetikat; 
• lugema kristallidesse talletatud infot; 
• tunnetama oma aurat, tšakraid; 
• tasakaalustama kristallide abil oma energiasüsteemi sh tšakraid. 

Seminari eesmärgiks  on anda algteadmised kristallidega tööks ning põhilised oskused 
endale kristalliteraapia tegemiseks.  

Registreerimine hiljemalt 29. jaanuariks : info@auraview.eu või tel 51 83 965 
Osalejate arv on piiratud!!! 

Osalustasu: 65 eurot (sisaldab sh ka õppematerjale). 

Meeldiva kohtumiseni, 
Annika Vali 
Aurafotograaf, -nõustaja, kristalliterapeut                   


