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Praktikad, meditatsioonid, loengud ja kontserdid, mis kõik aitavad kaasa

inimeste tasakaalu ning tervise saavutamisele ja hoidmisele.
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Esinevad erinevate treeningrühmade esindajad, terviseedendajad,
koolitajad, mahetoodete ja loodusravi propageerijad.
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