REIKI I ASTME KURSUS TARTUS

17.-18. juunil 2017

Reiki on lihtne kided-peal tervendustehnika,
mida Opetatakse iile maailma.

Reiki juurteks on Jaapani maausk,
sugendo, Tendai budism, zen budism,
konfutsianism ja taoism.

Reiki pohimé6tete omandamine viib
sisemise rahu, keskendatuse ja
harmooniani.

. Reiki alused ja baastehnikad

. Reikile hiilestav ja sagedust tostev piihitsus

. Meditatsioonid, hingamis- ja energiatehnikad

. Inimese energeetika kirjeldus, tajumine ja kogemine

. Ruumi ja kristallide reikiga puhastamine ja laadimine
. Enese ja lahedaste reikiga tervendamine

. Edasiminek isiklikus arengus ja toetav grupp

Toimub laupieval, 17. juunil kell 11-17 ja ptihapéaeval, 18.
juunil kell 10-18

Juugakojas, Saekoja 36a III korrusel, ruumis 310
Opetaja on reikiopetaja ja hingamisterapeut Reet Karro
Hind 89 €
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